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Zomerbui, ochtendbries, appelflap. Wat het ook was, de ‘rustige’ maanden zijn voorbij. 
Creatieve projecten en ideeën komen langzaam maar zeker weer uit de startblokken, zoals 
‘Droom de stad’. In Antwerpen verzamelen verenigingen ieders dromen over de stad en haar 
toekomst, de gedroomde stad. Die dromen zullen de drie dagen voor 8 oktober door de stad 
schallen, fladderen en opbloeien. Droom de wereld, voor welke dromen komt u uit uw kot?   
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1. Projectoproepen 
 
De eerste projectoproep van Kom uit uw Kot en Cera was een succes. Niet minder dan vijftig 
dossiers werden ingediend, vanuit alle hoeken van het land. Eind augustus worden de 
laureaten bekend gemaakt op onze website, waar je alles van projectoproepen kan lezen op 
de nieuwe webpagina. Was je te laat met je project? Geen nood, je kan een nieuwe 
aanvraag indienen tegen 27 oktober 2006. Of misschien past je idee wel beter binnen de 
Tango-projectoproep (deadline 15 oktober 2006), waarbij een partnerschap wordt gesloten 
tussen twee verenigingen met als thema ‘goed samenleven’. Hierbij vormen een aantal 
voorbeeldactiviteiten de leidraad, op basis waarvan jullie zelf samen iets kunnen uitwerken.   

< terug > 
     
2. De nieuwe vrijwilligerswet, stand van zaken 

De wet op het vrijwilligerswerk (wet van 3 juli 2005) is veranderd sinds 1 augustus 2006. De 
belangrijkste wijzigingen situeren zich op twee terreinen: de informatieplicht naar de 
vrijwilliger en het luik verzekeringen en aansprakelijkheid. Dat laatste wordt pas van kracht 
op 1 januari 2007 en wordt nog verder uitgewerkt. Ook de kwartaalgrens voor 
onkostenvergoeding is afgeschaft en vervangen door een maximum bedrag per dag en per 
jaar. Klik hier voor meer info en een voorbeeldmodel voor een organisatienota. 
             < terug > 
 
3. Letsen, wasda? 

Lets is de afkorting van "Local Exchange and Trading System". Dat wil in het Nederlands 
zoveel zeggen als "lokaal  uitwisselingssysteem", iets doen voor iemand zonder daar geld 
voor te vragen of te krijgen. Een Lets-kring bestaat dus uit  een groep mensen die samen 
afspraken maken zodat ze vlot kunnen ruilen. Om de balans geven-krijgen in evenwicht te 
houden, waarderen ze elkaar in lokale eenheden (bv. 1 uur werken = 40 stropkes in Gent). 
Bijvoorbeeld: An laat haar fiets herstellen door Bart, Bart laat z'n was doen bij Carla, Carla 
smult met haar gasten van de  taart die Dirk heeft gebakken, An doet boodschappen voor 
Dirk. De kring is rond en ieder beleeft plezier aan wat hij doet.  



Lets haalt mensen uit hun kot en brengt hen, hoe verschillend ze ook zijn, bij elkaar. Elke 
‘Letser’ heeft iets te bieden en wordt hiervoor gewaardeerd. Sommige genoegens die anders 
op je verlanglijstje zouden blijven staan, worden mogelijk via Lets, ook als je het financieel 
niet breed hebt. Een feestje met bediening, een lekkere taart of een massage met kruiden? 
Het kan, als ook jij bereid bent iets voor anderen te doen. Lets draagt ook zijn steentje bij tot 
een beter leefmilieu. Spullen worden gemeenschappelijk gebruikt, vinden een nieuwe 
eigenaar in plaats van weggegooid te worden en door herstelling worden heel wat 
gebruiksvoorwerpen terug bruikbaar. Kortom, veel om voor uit je kot te komen! In 
Vlaanderen zijn al 22 letskringen. Meer info op de website van Lets Vlaanderen.    
            < terug > 

 
4. Droom De Stad (Antwerpen) 
 
ik droom van 
meer glimlach naast mijn frisse ernst 
een open hand die wenkt wie wil 
nieuwsgierigheid die waarheid groet  
de kracht om haar ver te dragen  
en rust zodat ik iets kan laten 
(Serge, 29 jaar)  

Kom uit uw Kot en deel uw Dromen! Vanuit een grote nieuwsgierigheid naar wat er leeft in 
Antwerpen, verenigen theatermakers, gezelschappen en organisaties zich in Droom De 
Stad. Ze willen peilen naar de dromen van de inwoners: "Wat dromen we? Wat willen we nu 
echt? Hoe zien we de toekomst? Wat zouden we anderen toewensen?" Maar enkel 
verzamelen is niet genoeg. Op donderdag 5 oktober 2006, drie dagen voor de 
gemeenteraadsverkiezingen, gaan de deuren van het oude Justitiepaleis aan de Britse Lei 
open en wordt het een postkantoor waar dromen toekomen. Te voet gebracht of verstuurd, 
via email of via de klassieke post, of geleverd door een postwagen, een verdwaalde koerier, 
door postduiven als het moet. Vrijdag 6 oktober om 8 uur 's ochtends begint een 
marathonhappening. Achtenveertig uur lang lezen bekende en minder bekende gezichten 
dromen voor. Tientallen, honderden, duizenden dromen moeten het zijn, die via luidsprekers 
uitwaaieren over de stad, stille getuigen van een alternatieve werkelijkheid. Meer info over dit 
fantasierijke project van Droom De Stad op tel. 03 230 81 91 of via info@droomdestad.be.
           <terug> 
 

5. Wedstrijd Wist je dat – Weet je wat? 
 
Een enthousiaste lezer van onze website? Maak dan kans op één van de prachtige Kom uit 
uw Kot T-shirts! We verloten 3 T-shirts. Stuur voor 19 september het antwoord op 
onderstaande vraag en de schiftingsvraag door naar info@komuituwkot.be, samen met je 
kledingmaat (S, M, L)! 
 
 
Het voorbeeld ‘Kom uit uw Kot voor nieuwkomers’ uit onze ideeën en methodiekenbundel is 
gebaseerd op een praktijkvoorbeeld van:  

a) Het actieboek van 11.11.11 
b) Vaka Hand in Hand & Vluchtelingenwerk Vlaanderen 
c) Vredeseilanden 

< terug > 
 

 
 
 
 



6. Vereniging in de kijker  
 

 
< terug > 

 
7. Het Kom uit uw Kot - Idee  
 
Futloos? Moe? Geen inspiratie? Kom uit uw Kot geeft je wekelijks op www.komuituwkot.be 
het juiste medicijn: het Kom uit uw Kot-Idee. Elke week een originele actie in de kijker, om 
méé te doen of om zèlf te doen. Heb je een beter idee? Laat het ons weten!   
 
Kom uit uw Kot bij zonsondergang (van de Zomer van Antwerpen) 
Tijdens de zomer van Antwerpen staat er een kleine houten tribune aan de Schelde nabij de 
Waalse Kaai. Bij zonsondergang kan je daar genieten van het prachtige kleurenspel van de 
ondergaande zon. Maar het hoeft niet aan de Schelde te zijn, je kan dit fijne moment eender 
waar organiseren. Samen met je buren op het dak, aan de rand van het dorp met zicht op de 
velden of bovenop een spoorwegbrug. Met een glaasje wijn of een trompet, alles is mogelijk. 
Kies snel een mooie plek, nodig je buren uit en geniet een hele zomer lang! Voor meer info 
en het exacte uur van de zonsondergang kan je terecht bij de Zomer van Antwerpen op tel. 
03 202 91 50.  

 
Kom uit uw Kot voor een muzikale stoelendans (van Brussels Gekleurd) 
Stoelen, leuke muziek en je kan beginnen! In 2005 organiseerde het buurtcomité van de wijk 
Rolin (Etterbeek) een grootse stoelendans met 60 deelnemers en begeleid door een fanfare. 
De ideale manier om de grenzen tussen generaties en culturen te overbruggen. En als het 
even kan, kan je daarna nog een gezellig café of theesalon organiseren, de stoelen staan er 
toch al.  
 
Kom uit uw Kot en creëer een tuin in je straat (van Vantstraat) 
Zet samen met je buren bloempotten buiten en verander je straat voor een paar uur, een dag 
of een week in een grote zomertuin. Tijdens het weekend van 23 en 24 september worden 
her en der in Antwerpen dergelijke straattuinen gecreëerd. Meer info op  www.vantstraat.be 
of via tel. 0476 22 88 49.   

< terug > 
 
8. Activiteitenkalender en actueel 
 

Activiteitenkalender  
26 augustus 2006: Kom uit uw Kot voor de Nacht van de vleermuis (Laarne) 
1 - 3 september 2006: Kom uit uw Kot voor Far West & Country (Antwerpen) 
3 september 2006: Kom uit uw Kot voor Villa Page en Ballonpop (Sint-Niklaas) 
11 september 2006: Kom uit uw Kot en geniet van (h)eerlijke producten (Roeselare) 
15 september - 31 december 2006: Kom uit uw Kot voor de ARGUS wandelzoektocht (Antwerpen) 
16 september 2006: Kom uit uw Kot voor avonturen (Waregem) 
17 september 2006: Kom uit uw Kot en geniet van de straat! (Vlaanderen) 
20 september 2006: Actie RechtUit! Ik kom op voor…(Gent) 
23 - 24 september 2006: Kom uit uw Kot voor een tuin in je straat (Antwerpen) 
29 september 2006: Kom uit uw Kot voor de ‘ontnuchtering’ (Hasselt) 
Oproep ‘0110’ voor verdraagzaamheid 
 
Actueel  
Zuidoost-Vlaamse verenigingen schrijven aan een verenigingencharter 
Memorandum Antwerpse middenveldorganisaties  
Forumdag 7 juli: Voorstelling van Charter tussen het middenveld en de Vlaamse Regering. 

< terug > 
 



Kom uit uw Kot: een organisatie van de Verenigde Verenigingen 
met de steun van de Vlaamse Gemeenschap 

tel. 02 246 37 69, info@komuituwkot.be, Postbus 20, 1031 Brussel 
 
U wil zich uitschrijven op deze nieuwsbrief? Stuur dan een e-mail met onderwerp ‘uitschrijven nieuwsbrief’ naar 
info@komuituwkot.be.  
U wil zich inschrijven op deze nieuwsbrief? Stuur dan een e-mail met uw contactgegevens en het onderwerp 
‘nieuwsbrief’ naar info@komuituwkot.be. 


